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La terapia del dolore farmacologica multimodale è definita come 
l’uso di due o più farmaci che agiscono con meccanismi diversi 
per fornire l’analgesia. L’associazione di analgesici con diversi 
meccanismi d’azione può infatti offrire una buona analgesia 
con dosaggi minori sfruttando l’azione “integrativa” dei singoli 
agenti analgesici, riducendo così le dosi, l’utilizzo degli oppioidi e 
minimizzando gli effetti collaterali.
Paracetamolo e ibuprofene hanno un diverso meccanismo d’azione 
possono essere quindi somministrati insieme per una gestione 
multimodale del dolore in età pediatrica. La somministrazione della 
loro associazione a dose fissa può essere considerata una modalità 
terapeutica efficace e più sicura rispetto alla monoterapia.

Main topics

-  Terapia del dolore

-  Strategie multimodali nella terapia del dolore

-  Terapia antalgica nel paziente pediatrico con dolore acuto
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