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Per l’evento sono stati richiesti crediti ECM per le 
seguenti figure professionali:
Infermiere; Medico Chirurgo: Anestesia e 
Rianimazione, Ortopedia e Traumatologia;
Tecnico Ortopedico.

Area obiettivi formativi: area formativa di sistema.
L’obiettivo formativo dell’evento è: applicazione 
nella pratica quotidiana dei principi e delle 
procedure dell’evidence based practice (EBM 
-EBN -EBP) (1).

Ricordiamo che per avere diritto ai crediti formativi 
ECM è obbligatorio:  frequentare il 90% delle ore di 
formazione, compilare il questionario di valutazione 
dell’evento, sostenere e superare la prova di 
apprendimento.
Al termine dell’attività formativa verrà rilasciato 
l’attestato di partecipazione, mentre il certificato 
riportante i crediti ECM sarà scaricabile online se il 
test avrà esito positivo.
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	     VENERDÌ 24 SETTEMBRE

14.30 	 Registrazione dei partecipanti

15.00	 1a SESSIONE: ALR nel Percorso ERAS
	 Moderatori: E. De Robertis, S. Tesoro
15:00	 Chirurgia Cardio-Toracica
	 D. Santonastaso
15:20	 Chirurgia Addominale
	 P. F. Fusco
15:40	 Chirurgia Senologica
	 C. Bagaphou
16:00	 Chirurgia Pediatrica
	 M.V. Pesce
16:20	 Discussione

16:30	 Pausa caffè

17:00	 2a SESSIONE: L’evoluzione ERAS in 
	 Ortopedia: dall’elezione al paziente fragile
	 Moderatori: G. De Angelis, P. Antinolfi, 
	 C. Ruggiero

17:00	 Nella protesi di anca
	 M. Tedesco
17:20	 Nella protesi di ginocchio
	 A. Tognù 
17:40	 Nell’anziano
	 A. Vergari
18:00	 Nel bambino
	 F. Fattorini
18:20	 Discussione

18.30 	 TAVOLA ROTONDA:
	 Come fareste voi? Noi abbiamo fatto così
	 Conduttore: M. Bosco
	 Partecipano: P.F. Fusco, G. Sepolvere, M. Tedesco, A. Tognù, 
	

19.15 	 Chiusura della giornata

PR
ES

EN
TA

ZI
ON

E

P R O G R A M M A  S C I E N T I F I C O

In questi ultimi decenni abbiamo assistito 
ad un notevole e progressivo sviluppo 
dell’anestesia loco-regionale grazie, soprattutto, 
al perfezionamento della guida ecografica che, 
nella pratica anestesiologica, ha contribuito a 
migliorare il binomio efficacia-sicurezza rispetto 
alle tecniche tradizionali. Attualmente i blocchi 
loco-regionali periferici, notoriamente efficaci in 
chirurgia ortopedica, trovano sempre più spazio 
in altre specialità chirurgiche effettuate anche in 
regime di day-surgery con eccellenti risultati nel 
management del dolore postoperatorio.

I vantaggi sono particolarmente evidenti nei 
pazienti fragili che presentano condizioni 
generali precarie, con varie comorbilità in cui tali 
tecniche garantiscono un più rapido recupero 
della funzionalità, un miglior controllo del dolore 
e una minor incidenza di effetti indesiderati e 
complicanze.

Nella prima giornata dei lavori verrà trattato 
l’impatto delle tecniche loco-regionali nel 
percorso ERAS che, nato nell’ ambito della 
chirurgia generale, sta trovando sempre maggior 
consenso in quella ortopedica con innegabili 
vantaggi sulla precoce mobilizzazione post-
operatoria e sulla ripresa funzionale anticipata 
del paziente.

Non meno importante sarà la sessione dedicata 
alla sicurezza in corso di ALR in cui sarà 
affrontata la posizione delle Società Scientifiche 
di riferimento in merito a Linee Guida e Buone 
Pratiche Cliniche e la tendenza sempre più 
diffusa di eseguire blocchi nervosi periferici in 
setting assistenziali diversi dalle sale operatorie.

Vi aspetto numerosi, nella speranza che 
l’incontro sia occasione di confronto, di crescita 
culturale e acquisizione di nuovi stimoli.

Fabio Gori

SABATO 25 SETTEMBRE

09.00	 3a SESSIONE: Sicurezza in ALR
	 Moderatori: F. Fattorini, E. Barbara

09:00	 Buone pratiche cliniche
	 M. Bosco
09:20	 Il ruolo della peridurale
	 M. Rossi
09:40	 ALR e NORA
	 R. Monzani
10:00	 Monitoraggio emodinamico nel paziente
	 ortopedico
	 S. Cristallini
10:20	 La normotermia
	 F. Gori
10:40	 Discussione

11:00	 Pausa caffè

11:20	 4a SESSIONE: ALR e Day Surgery
	 Moderatori: G. Sepolvere, M. Rossi

11:20	 Il modello organizzativo di un APS/APN
	 M. Antonelli
11:40	 Blocchi neuroassiali e perinervosi
	 V. Torrano  
12:00	 Le opzioni farmacologiche nel trattamento 
	 del DPO
	 G. Russo
12:20	 Discussione

13.00 	 Chiusura del congresso


