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ALR PEDIATRICA
 3º Expert Meeting - Corso teorico-pratico in

Questo corso teorico-pratico si rivolge ad Ane-
stesisti-Rianimatori che già lavorano in ambiente 
pediatrico ovvero che occasionalmente nella loro 
attività sono costretti a confrontarsi con il mondo 
pediatrico.
Come le precedenti edizioni si articola in cinque 
incontri che corrispondono a cinque tappe facenti 
capo a Centri italiani con caratteristiche di eccel-
lenza in area pediatrica; ogni Centro esprime at-
tività e professionalità proprie, apparentemente 
diverse dagli altri, ma che per questo fanno in-
teressante questo lavoro. I partecipanti potranno 
acquisire una visione d’insieme, la conoscenza 
specifi ca e totale in ALR pediatrica; i Tutors sono 
Colleghi con elevata esperienza professionale e 
fama riconosciuta.
Questo corso non è fi ne a se stesso ma si pro-
pone di fornire un aggiornato stato dell’arte 
nell’anestesia pediatrica italiana e nella gestione 
del paziente pediatrico; sarà capace di rispondere 
ai numerosi dilemmi visti e affrontati da diverse 
prospettive e rendere concreto il cambiamento 
nella pratica clinica di ciascun partecipante.
Facendo nostre l’esperienza maturata nei Percorsi 
precedenti e le osservazioni dei Colleghi parte-
cipanti, i vari Centri praticheranno e illustreranno 
e discuteranno le tecniche di anestesia loco-regio-
nale secondo le metodologie proprie, lasciando 
ampia possibilità di discussione nella seduta teo-
rica del pomeriggio.

Valter Sonzogni
U.S.C. Anestesia e Rianimazione I

Ospedali Riuniti di Bergamo

BERGAMO - 7/8/9 giugno 2010
1° giorno
 14.30-15.00 Registrazione introduzione
 15.00-18.00 Anestetici locali: farmacologia, 

farmacodinamica, farmacocinetica. 
Adiuvanti

2° giorno
 7.30-14.30 Prove pratiche in sala
 15.30-16.30 Aspetti psicologici dell’anestesia 

nel paziente pediatrico
 16.30-17.30 Fisiologia del postoperatorio
3° giorno
 7.30-14.30 Prove pratiche in sala
 15.30-16.00 Conclusioni e chiusura lavori

PADOVA - 13/14/15 settembre 2010
1° giorno
 14.30-15.00 Registrazione introduzione
 15.00-18.00 Il dolore nel bambino
2° giorno
 8.00-14.00 Prove pratiche in sala
 15.00-16.00 Controllo farmacologico e 

non farmacologico del dolore
 16.00-17.30 Fisiologia dei blocchi: risposta metabolica 

ed endocrina
3° giorno
 8.00-14.00 Prove pratiche in sala
 15.00-16.00 Conclusioni e chiusura lavori

TORINO - ..................... ottobre 2010
1° giorno
 14.30-15.00 Registrazione introduzione
 15.00-18.00 Acute pain service
2° giorno
 8.00-14.00 Prove pratiche in sala
 15.00-16.00 Anestesia locoregionale e day surgery
 16.00-17.00 Indicazioni/controindicazioni in ALR
 17.00-18.00 Le complicanze, sicurezza e outcome
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3° giorno
 8.00-14.00 Prove pratiche in sala
 15.00-16.00 Conclusioni e chiusura lavori

CATANIA - 27/28/29 ottobre 2010
1° giorno
 14.30-15.00 Registrazione introduzione
 15.00-18.00 La valutazione preoperatoria
2° giorno
 8.00-14.00 Prove pratiche in sala
 15.00-16.00 La ripresa delle attività: movimento, gioco,

alimentazione, dimissione
 16.00-17.30 Presidi e materiali
3° giorno
 8.00-14.00 Prove pratiche in sala
 15.00-16.00 Conclusioni e chiusura lavori

BOLOGNA - 24/25/26 novembre 2010 
1° giorno
 14.30-15.00 Registrazione introduzione
 15.00-18.00 La sala d’induzione, la preparazione, 

il monitoraggio, la sorveglianza
2° giorno
 8.00-14.00 Prove pratiche in sala
 15.00-16.00 Anestesia generale e ALR
 16.00-17.30 Elettrostimolazione ed ecografi a
3° giorno
 8.00-14.00 Prove pratiche in sala
 14.30-15.30 Conclusioni e chiusura lavori


